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Sehr geehrte Bewohnerinnen und Bewohner,  
 
wir erforschen, mit finanzieller Unterstützung der DFG (Deutsche Forschungsgemeinschaft), Mobilität im Alltag. 
Sie wohnen in einem der 12 ausgewählten Stuttgarter Wohnquartiere und erhalten dieses Anschreiben mit der 
Bitte, an unserer Studie “AMbit - Active Mobility” mitzuwirken. Wir wollen erfahren, inwieweit die Ausstattung 
Ihres Wohnquartiers mit Ihrer Alltagsmobilität zusammenhängt, d.h. ob und wenn ja, welche Wege Sie in 
Ihrem Wohnquartier zu Fuß zurücklegen. Des Weiteren interessiert uns, wie Sie sich fühlen, wenn Sie zu 
Fuß unterwegs sind und ob Sie auf Ihren Wegen andere Personen treffen. 
Mit Ihrer Teilnahme an der Studie tragen Sie dazu bei, dass wir mehr darüber erfahren, welche baulichen 
Voraussetzungen und Ausstattungsmerkmale eines Wohnquartiers mit Alltagsmobilität und sozialen Interaktionen 
zusammenhängen. Diese Erkenntnisse können bei zukünftigen Planungen für Wohnquartiere helfen, diese 
bewegungsfreundlicher und sozial interaktiver zu gestalten.  
 
Die AMbit-Studie besteht aus zwei Teilen: 
1) Online-Fragebogen und 2) Erfassung von Alltagswegen über ca. eine Woche.  
Wir sind auf Ihre Mithilfe angewiesen und freuen uns sehr, wenn Sie den Online-Fragebogen ausfüllen. Bitte 
nehmen Sie sich hierfür 30 Minuten Zeit - Sie helfen uns sehr! Für Ihre Mühe und Geduld bedanken wir uns ganz 
herzlich mit Samen für eine Blumenwiese.  
Vielleicht können wir Sie zusätzlich noch für den zweiten Teil unserer Studie gewinnen. Bei dieser tragen Sie 
einen Bewegungssensor und gehen einfach Ihren ganz normalen Alltagstätigkeiten nach. Sie erhalten von uns 
einige Male pro Tag einen sehr kurzen Fragebogen auf einem ebenfalls mitgelieferten Studien-Smartphone. Ihre 
Daten speichern und verarbeiten wir entsprechend der geltenden Datenschutzbestimmungen anonymisiert. Sie 
bekommen von uns eine genaue Einweisung, eine Aufwandsentschädigung von 50,-€, sowie auf Wunsch ein 
individuelles Bewegungsprofil. Weitere Informationen sowie Kontaktdaten finden Sie unter: http://ambit.uni-
konstanz.de 
 
Der Fragebogen steht für Sie zur Verfügung unter:  
1) https://www.soscisurvey.de/AMbit2020/ und folgendem Passwort: AMbit2020 
2) Oder Sie rufen uns an und bekommen eine Papierversion zugeschickt: +491728308853 
3) Oder Sie scannen folgenden QR-Code:  
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